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Chapitre 8 :                        Thème : ENERGIE 

La Pression 
 

Activité 1 : La pression macroscopique et microscopique 
 

 

Comment expliquer que les raquettes de neige évitent de s’enfoncer dans la neige ? 
 

Les raquettes de neige 
 

 

Les marcheurs utilisent des raquettes pour éviter de s’enfoncer 

dans la neige.  

Ci‐contre, est représenté le vecteur force du poids du marcheur 

sur la neige. Selon si le marcheur porte ou non des raquettes, il 

s’enfoncera plus ou moins dans la neige. 

En effet la neige peut supporter une certaine pression avant de 

céder et de s’enfoncer sur elle‐même. 

 

A nous de déterminer une relation entre la pression 𝑃 subit par 
la neige, l’intensité de la force 𝐹 exercée par le marcheur sur la 

neige et la surface de contact 𝑆 entre le marcheur et la neige. 
 

 

1. A votre avis, comment évolue la pression 𝑷 sur la neige lorsque : 

a) Le force 𝑭ሬሬ⃗  due au poids du marcheur qui s’exerce sur la neige augmente : 

 

b) La surface de contact 𝑺 entre le marcheur et la neige augmente : 

 
 

2. En déduire laquelle des trois formules est la bonne : 
 

     

   

𝑷 ൌ 𝑭 ൈ 𝑺                      𝑷 ൌ
𝑭
𝑺

                       𝑷 ൌ
𝑺
𝑭

             	

	
 

 
3. Rappeler les unités d’une force 𝑭 et d’une surface 𝑺 dans le Système International SI 
 
 
 
 
4. En déduire l’unité de la pression 𝑷 sans le système International SI 

 
 
 
 
Le marcheur a une masse de 70 𝑘𝑔, et la surface de ses deux raquettes est 0,20 𝑚ଶ.  
5. Déterminer la force 𝑭 (poids) exercée par le marcheur sur la neige. 
 
 
 
 
6. Calculer la pression qui s’exerce sur la neige lorsque le marcheur porte ses raquettes. 
 
 

𝑭ሬሬ⃗  

F : …………………………… 

S : …………………………… 

P : …………………………… 
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7. Estimer la pression qui s’exerce sur la neige lorsque le marcheur ne porte pas ses raquettes. 

 
 
 

 
 

L’expérience de la cannette 
 

 

L’objectif de cette séance de travaux pratiques est de comprendre et expliquer l’expérience de la cannette. 

 

 

1.  Après avoir visualisé la vidéo ci‐contre, indiquer quel état de la matière est 

représenté dans chacune des cases : 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o2qM4o8e_Vo 

 

 

 
 

 

     
 

2.  Après avoir visualisé la vidéo ci‐contre, indiquer l’origine de la pression dans un fluide. 

https://www.youtube.com/watch?v=Q84dunlu4nE 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 cm 
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Expérience de la cannette : 

3.  Annoter l’image de l’expérience ci‐dessous en listant le matériel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Décrire les étapes de l’expérience. Préciser l’état physique dans lequel se trouve l’eau à l’intérieur de la canette à 

chaque étape. 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. Rédiger une explication du phénomène observé au cours de l’expérience. 
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Chapitre 8 :                        Thème : ENERGIE 

La Pression 
 

Activité 2 : La pression relative et absolue 
 

 

Comment faire en sorte que les appareils électroménagers disposent d’une pression suffisante pour fonctionner 

correctement ? 

 

Document 1 : Notion de pression 

Un fluide peut être considéré comme étant formé d’un grand nombre de particules matérielles, très petites et libres de 

se déplacer les unes par rapport aux autres. Un fluide est donc un milieu matériel continu, déformable, sans rigidité et 

qui peut s’écouler. Parmi les fluides, on fait souvent la distinction entre liquides et gaz 
 

 
Masse volumique : c’est la masse par unité de volume : 

 ൌ
𝒎
𝑽
 

 
Elle est constante dans le cas des liquides (eau=1000kg/m3)   
 

Pression : C’est le rapport d’une force exercée sur une surface. Elle s’exerce perpendiculairement à la surface : 
 

 

𝑷 ൌ  
𝑭
𝑺
 

 

 

 

Unités utilisées :  1 𝑏𝑎𝑟 ൌ 10ହ 𝑃𝑎  
      1 ℎ𝑃𝑎 ൌ 100 𝑃𝑎 
      1 𝑚𝑏𝑎𝑟 ൌ  … … …  𝑃𝑎 
 

Remarque : la pression est la même en tout point d’un plan horizontal  

 

Incompressibilité : Le volume d’une masse donnée de liquide ne varie pas ; Sa masse volumique est …………… 
 

Document 2 : Différentes mesures de pression 
 

PRESSION ABSOLUE  PRESSION RELATIVE  PRESSION DIFFERENTIELLE 

Mesurée par rapport au vide : 𝑷 
La pression est nulle dans le vide 

𝑷𝒂𝒕𝒎 ൌ 𝟏, 𝟎𝟏𝟑 𝒃𝒂𝒓 au niveau de la mer à 15°C 

Mesurée par rapport à la pression 
atmosphérique : 𝑷𝒓 ൌ 𝑷 െ 𝑷𝒂𝒕𝒎 

La pression mesurée dans les canalisations 
est une pression relative 

Mesure d’une différence entre deux 
pressions :𝑷𝒅𝒊𝒇𝒇 ൌ 𝑷𝟐– 𝑷𝟏 

 
Baromètre 

 
Indique zéro si 𝑃 ൌ 𝑃௔௧௠ 

Manomètre 
 

 

Avec    : ……………………………….. en kg.m‐3 

  …… :  masse en ………… 

  V : ……………………. en ………… 

Avec   P : …………………………….. en Pascal ( ……. )

  …… :  force en …………………… 

  S : ……………………… en ………… 
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1. Calculer la masse de 𝟓𝟎 𝒎𝑳 d’eau.                       Calculer la masse de 50 mL d’huile (huile = 0,8 g.mL‐1) 

 

 

 

 

 

 

2. Le hublot d’un sous‐marin a une surface de 𝟐𝟎𝟎 𝒄𝒎𝟐, et subit une pression absolue de 𝟑, 𝟐 𝒃𝒂𝒓. Calculer la 
force qui s’exerce sur ce hublot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Le hublot précédent est soumis à une pression absolue de 3,2 bar. Indiquer la pression relative s’exerçant sur 

ce hublot en 𝒃𝒂𝒓, 𝑷𝒂 𝒆𝒕 𝒉𝑷𝒂 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

m²  dm²  cm²

           

           

Rappel 
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Chapitre 8 :                        Thème : ENERGIE 

La Pression 
 

Activité 3 : La loi de l’hydrostatique 

 

Objectif :   Déterminer la pression qui s’exerce sur un plongeur à 𝟏𝟎 𝒎 de profondeur 
 

 

1. Quelle  est  la  grandeur  physique  principale  qui  influe  sur  le  corps  humain  en 
plongée sous‐marine ? 

 
 
 

2. D’après votre expérience personnelle, comment varie la pression ? 
 
 
 

3. Avec quel instrument mesure‐t‐on la pression d’un fluide ? 
 
 
 
 

On souhaite mettre en évidence le phénomène de variation de la pression en fonction de la profondeur. 
4. Tracer les axes du graphique que l’on souhaite et tracer l’allure de la courbe représentative du phénomène. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liste du matériel disponible :  
 Éprouvette graduée de 50 cm 

 Eau 

 Capteur de pression 

 Ordinateur 
 

5. En  groupe,  élaborer  un  protocole  permettant  de  mettre  en  évidence  ce  phénomène  de manière  quantitative, 
c’est‐à‐dire, d’établir un modèle à partir de mesures expérimentales. 

Le protocole doit être accompagné d’un schéma annoté 
 

Protocole 
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Document : Loi de l’hydrostatique 

Pression hydrostatique : C'est la pression exercée au‐dessous de la surface d'un liquide par le liquide situé au‐dessus, 

quand le fluide est au repos. 

A l'intérieur d'une colonne de fluide se crée une pression due au poids de la masse de fluide sur la surface considérée.  

Principe fondamental de l’hydrostatique : 
 

Un élève a mesuré la différence de pression entre la pression atmosphérique et la pression à différentes profondeurs ; Il a 

relevé les résultats suivants et a tracé Prel=f(h)  

 

6. Donner le coefficient directeur de la droite en 𝑷𝒂/𝒄𝒎 puis en 𝑷𝒂/𝒎. 

 

 

 

 

 

On donne la masse volumique de l’eau 𝝆 ൌ 𝟏, 𝟎. 𝟏𝟎𝟑 𝒌𝒈. 𝒎ି𝟑, l’intensité de la pesanteur 𝒈 ൌ 𝟗, 𝟖𝟏 𝒎. 𝒔ି𝟐. 

7. Trouver un lien entre l’expression du coefficient directeur de la droite et les constantes 𝝆 et 𝒈 . 

 

 

 

 

CONCLUSION :  

𝑷𝟐 െ 𝑷𝟏 ൌ . 𝒈. 𝒉 
 

Avec 

𝑃ଶ െ 𝑃ଵ :différence de pression entre les points 2 et 1, en ……………… 

𝜌 : ………………… du fluide considéré comme incompressible en …… 

𝑔 :  ……………………………………..𝒈 ൌ 𝟗, 𝟖𝟏 𝒎. 𝒔ି𝟐 

ℎ: différence de profondeur entre les points 2 et 1 en ……………………. 

 

Remarques :  Lorsqu’on « s’élève » (la profondeur diminue ou l’altitude augmente ) , la pression ………………………. 
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               Lorsqu’on … 
 

Application 1 : Soit un fluide homogène, immobile, les points A et B du liquide possède une différence de profondeur 

égale à ℎ. Le point B est plus profond que le point A. 
Données :  

eau = 1000 kg.m‐3 

mercure = 13,6.10 3kg/m3  

g = 9,81m.s‐2 ;  

a) De quoi dépend la pression au point A ? 
 

 

 

b) Exprimer le principe fondamental de l’hydrostatique dans ce cas. 
 

 

 

 

c) Le liquide est de l’eau. Si PA = 1,01.105Pa, exprimer la pression au point B ?  
 

 

 

 

d) A quelle différence de pression correspond 1m de colonne d’eau ? 

 

 

 

e) Calculer PB 

 
 

 

e) A quelle profondeur PB = 2,5 bar ? 

 

 

Application 2 : 

 
 

Application 3 : 

 

Calculer la pression au sommet du mont blanc en Pascal puis en bar  

Sachant altitude du mont blanc 4810 m 

Masse volumique de l’air ρ = 1,29 kg.m‐3 (qu’on supposera constante) 

Patm au niveau de la mer P = 1015 hPa  
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Chapitre 8 :                        Thème : ENERGIE 

La Pression 
 

Travaux pratiques 1 : Réducteur de pression 
 

 

M et Mme NOAH souhaitent aménager une salle de bain à l’étage de leur 
maison pour leurs enfants afin d’éviter « l’embouteillage » du matin ! Ce 
robinet, une fois installé, se trouverait à une hauteur h2 = 3,50 m du sol.  
Pour que les robinets fonctionnent correctement, il est nécessaire que la 
pression relative de l’eau pour chaque robinet ne descende pas en dessous 
de 2,0 bar.  
Leur installation d’eau comporte, après le compteur d’eau, un réducteur 
de pression permettant à la pression relative de l’eau de passer de P = 5,5 
bar (pression du réseau) à P1 = 3,5 bar (pression à la sortie du réducteur de 
pression).  
Ils ne sont pas d’accord sur la faisabilité du projet :  
M. Noah : Pour avoir la bonne pression à l’étage, il va falloir régler le 
réducteur de pression afin que la pression de l’eau au sol soit plus 
importante, sinon, on n’atteindra jamais 2,0 bar à l’étage !!  
Mme Noah : Mais non, avec 3,5 bar au sol, je suis sûre qu’on peut obtenir 
2,0 bar, même bien plus haut qu’à l’étage ! 
 

Document 1 : Pression hydrostatique 
Pression hydrostatique entre deux points 1 et 2 

∆𝑃 ൌ 𝜌. 𝑔. ∆ℎ 
 

𝑃ଶ ൌ 𝜌. 𝑔ሺℎଶ– ℎଵሻ ൅ 𝑃ଵ 

Avec 𝑃ଵ la pression au point 1 en Pascal (Pa), 𝑃ଶ la pression au point 2 en 
Pascal (Pa), 
𝜌 la masse volumique de l’eau 1000 𝑘𝑔. 𝑚ିଷ, g intensité de pesanteur 
10 𝑁. 𝑘𝑔ିଵ 
ℎଵ la hauteur du point 1 en mètre (m), ℎଶ la hauteur du point 2 en mètre 
(m). 

 
Document 2 : Liste du matériel 

 

 1 éprouvette graduée 
 1 mètre papier 
 1 dispositif d’acquisition de données : Labpro 
 1 capteur de pression absolue 
 1 tuyau souple 
 1 baguette en verre 
 1 ordinateur muni du logiciel LOGGER PRO 

 
Document 3 : Protocole expérimental 

 

 Lancer le logiciel LoggerPro. 
 Brancher le capteur de pression au boitier labPro. 
 Dans  l’onglet  Expérience,  cliquer  sur  Paramètre  de  mesures,  puis  sur  le  menu  déroulant  sélectionner 

« manuel avec entrée » 
 Entre « Profondeur » dans nom, puis le symbole « 𝒉 » et l’unité « 𝒎 ». 
 Lancer l’acquisition en cliquant sur Mesurer. 
 Mesurer  la pression hors de  l’eau. Pour garder une valeur de profondeur,  cliquer sur garde puis entrer  la 

valeur de la profondeur ; ici entrer « 𝟎 𝒎 ». 
 Mesurer  la  pression  tous  les  centimètres  environ.  Puis  garder  une  valeur  de  profondeur  pour  chaque 

mesure. 
 Afficher la courbe 𝑷 ൌ 𝒇ሺ𝒉ሻ. Afficher l’équation de la droite. 
 Cliquer sur l’icône Stop. 

 Données : 𝟏 𝒃𝒂𝒓 ൌ 𝟏𝟎𝟎𝟎𝟎𝟎 𝑷𝒂 ൌ 𝟏𝟎𝟓 𝑷𝒂. 
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1 – Réaliser le protocole du document 3 : 
2 – Quelle est la valeur de la pression atmosphérique ? 
 
 
 
3 – Représenter l’allure du la courbe obtenue. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 – Quel constat peut‐on faire ? 
 
 
 
 
5 – Noter l’équation de la droite obtenue. 
 
 
 

 
 

 
 

6 – En utilisant l’équation trouvée, déterminer la pression obtenue à une hauteur 𝒉𝟐 si la pression au point 1 est 
de 𝑷𝟏 ൌ 𝟑, 𝟓 𝒃𝒂𝒓. 

  Conclure 
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Chapitre 8 :                        Thème : ENERGIE 

Exercices 
 

Exercice 1 : QCM 

 

  A  B  C 

Quelle unité est l’unité SI de la 
pression : 

bar ሺ𝑏𝑎𝑟ሻ  Pascal ሺ𝑃𝑎ሻ  Millimètre mercure 
ሺ𝑚𝑚𝐻𝑔ሻ 

La relation qui relie la force 𝑭 
s’exerçant sur une surface 𝑺 à la 

pression 𝑷 est :  
𝑃 ൌ 𝐹. 𝑆  𝑃 ൌ

𝐹
𝑆
  𝑃 ൌ

𝑆
𝐹
 

Quelles conversions sont exactes ?   1 𝐿 ൌ 1000 𝑚𝐿  1 𝐿 ൌ 100 𝑚𝐿  1 𝐿 ൌ 10000 𝑚𝐿 

Quelles conversions sont exactes ?  1 𝑚ଷ ൌ 1000 𝐿  1 𝑚ଷ ൌ 10ହ 𝑚𝐿  1 𝑚ଷ ൌ 10଺ 𝑚𝐿 

Quelles conversions sont exactes ?  1 𝑑𝐿 ൌ 100 𝑚𝐿  1 𝑑𝐿 ൌ 0,1 𝐿  1 𝑑𝐿 ൌ 1 𝑐𝑚ଷ
 

Quelles conversions sont exactes ?  1 𝑑𝐿 ൌ 1 𝑐𝑚ଷ  1 𝑑𝐿 ൌ 0,1 𝑐𝑚ଷ  1 𝑑𝐿 ൌ 100 𝑐𝑚ଷ 

La loi de l’hydrostatique 
∆𝑷 ൌ 𝝆. 𝒈. ∆𝒉 permet de : 

Calculer la pression 
s’exerçant sur une 

surface 

Calculer l’altitude ou la 
hauteur en fonction de la 

pression  

Calculer la variation de 
pression en fonction de 

la hauteur 

Dans un fluide, lorsque l’altitude 
augmente, la Pression : 

Augmente  Diminue  Reste inchangée 
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Exercice 2 : Le Nautile 
 

Dans  les  années  70,  l’intérêt  se  portait  vers  les  sous‐marins  habités,  car  pour  les 
scientifiques,  la  présence  de  l'homme  au  fond  est,  comme  dans  l'espace,  un 
impératif  dans  les  missions  d'exploration.  Aboutissement  de  cette  stratégie, 
Nautile, en service depuis 1984, est l'un des six engins profonds opérationnels dans 
le monde qui a la capacité de plonger jusqu'à 6000 m. Caréné en 2002, il a réalisé 
plus  de  1800  plongées.  Il  intervient  dans  la  reconnaissance  de  sites,  la  mise  en 
œuvre et la maintenance d'instrumentation, les prélèvements… et est intervenu sur 
des épaves polluantes telles le Prestige. 

 

1. Quelle est la pression maximale 𝑷𝒎𝒂𝒙 à laquelle a été soumis le Nautile lors de ses explorations ?  

 

 

 

Le nautile est équipé de 3 hublots de formes circulaires de 120 mm de diamètre. 

2. Calculer la force pressante 𝑭𝑷 exercée par la pression de l’eau sur un hublot à 6000m de profondeur.  

 

 

 

 
 

Données : 

À la surface, l’eau a la même pression que la pression atmosphérique : 𝑷𝒂𝒕𝒎  ൌ  𝟏𝟎𝟏𝟑 𝒉𝑷𝒂  
 

Loi de l’hydrostatique :     ∆𝑷 ൌ 𝝆. 𝒈. ∆𝒉 
 

𝝆 ∶ 𝒎𝒂𝒔𝒔𝒆 𝒗𝒐𝒍𝒖𝒎𝒊𝒒𝒖𝒆 𝒅𝒆 𝒍ᇱ𝒆𝒂𝒖 ሺ𝝆 ൌ 𝟏, 𝟎𝟎. 𝟏𝟎𝟑 𝒌𝒈/𝒎𝟑ሻ 
𝒈 ∶ 𝒊𝒏𝒕𝒆𝒏𝒔𝒊𝒕é 𝒅𝒆 𝒑𝒆𝒔𝒂𝒏𝒕𝒆𝒖𝒓 ሺ𝒈 ൌ 𝟗. 𝟖𝟏 𝑵. 𝒌𝒈ି𝟏ሻ 

 
 
 

Exercice 3 : Pression dans une maison 
 

Donnée ρ = 1,0.103 kg.m‐3 g = 9,8 N.kg‐1 

Exercice I 

 

 

 

 

 

h = 55 m et hD = 5m. 

On prendra Patm= 1,0.10 5 Pa (pression à la surface libre de l’eau donc au point C) 

Quelle est la pression au robinet du premier étage (au niveau de D)? 
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Exercice 4 : Contrôle de la pression des pneus 
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